
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Vendredi 1er décembre 

 

 

 

 

Potage ARA 
Rôti de porc 
Rata de chicons 
 
Dessert au choix 

 

Lundi 4 décembre Mardi 5 décembre Mercredi 6 décembre Jeudi 7 décembre Vendredi 8 décembre 
 
Crème de Witloof 
Boulettes 
Sauce tomate 
Pâtes 
Chariot de fruits 

Menu de St Nicolas  
Toast de St Nicolas  
Filet de dinde  
Poires aux airelles        
Pommes duchesse 
Dessert de St Nicolas      

 
Potage maison 
Tartiflette 
Salade 
 
Sorbet 

 
Potage tomates 
Rôti ardennais 
Chou-fleur à la crème 
Pommes de terre  
Dessert maison 

 
Potage oignons  
 
Couscous royal 
 
Dessert au choix 

Lundi 11 décembre Mardi 12 décembre Mercredi 13 décembre Jeudi 14 décembre Vendredi 15 décembre 
Soupe orientale  
Steak 
Croquettes Smiley  
Champignons 
Dessert au choix 

Bouillon de légumes 
Pâtes aux saucisses et 
brocolis 
 
Chariot de fruits 

Potage crème de brocolis 
Omelette 
Crudités  
Pommes de terre rissolées 
Dessert au choix 

Potage Saint Germain 
Pain de viande  
Carottes Vichy 
Pommes de terre 
Dessert maison 

Potage carottes 
Vol au vent (poulet) 
 
Purée 
Dessert au choix 

Lundi 18 décembre Mardi 19 décembre Mercredi 20 décembre Jeudi 21 décembre Vendredi 22 décembre 
 
Potage andalou 
Boudin blanc 
Compote de 
pommes  
Frites Krisspy   
Dessert au choix 

 
Potage chicken 
Lasagne maison 
 
 
 
Chariot de fruits 

 
Potage aux poireaux 
Crêpes farcies jambon-
champignons 
 
 
Dessert au choix 

Menu de Noël                     
Potage julienne 
Fish stick à la sauce tartare 
Salade et tomates 
Purée  
 
Dessert de Noël                

 
Potage aux asperges 
Pâtes façon ARA 
 
 
 
Dessert au choix 



PATES DECEMBRE 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

    Vendredi 1er décembre 

 

      Cornet de pâtes 

carbonara 

Lundi 4 décembre Mardi 5 décembre Mercredi 6 décembre Jeudi 7 décembre Vendredi 8 décembre 

 

Cornet de pâtes 

jambon fumé 

crème parmesan  

 

Salade de pâtes 

Pâtes – Dinde-Tomates 

cerise-Concombre- 

Basilic- Pesto  

 

 

  

   Cornet de pâtes  

bolognaise  

 

Cornet de pâtes  

4 fromages  

Lundi 11 décembre Mardi 12 décembre Mercredi 13 décembre Jeudi 14 décembre Vendredi 15 décembre 

 

 

Cornet de pâtes 

jambon - fromage 

 

Salade de pâtes  

Pâtes - Charcuterie 

Œufs durs - Maïs  

Oignons – Cornichons  

 

 

 
1 : Gluten        8 : Fruits à coque 
2 : Crustacés   9 : Céleri 
3 : Œufs          10 : Moutarde 
4 : Poisson      11 : Sésame 
5 : Arachides  12 : Sulfites 
6 : Soja            13 : Lupin 
7 : Lait             14 : Mollusques 
 

Allergènes 

 
 



 
 
 
 
 

Sandwichs 
Du 04/12 au 08/12/2023 : 

Salade de rôti miel moutarde à l’ancienne  

 

Du 11/12 au 15/12/2023 : 

Salade œufs  

 

Du 18/12 au 22/12/2023 : 

    Pas de Sandwichs 

 
 
 

  


