
 

Menu du 6 au 31 janvier 2025 
Lundi 6 janvier Mardi 7 janvier Mercredi 8 janvier Jeudi 9 janvier Vendredi 10 janvier 

Potage pommes de terre 
7-9 
Dinde 
Sauce archiduc 7 
Pommes allumettes 
Galette des rois 1-3-7-8 

Potage aux champignons 
7-9 
Macaroni jambon 
fromage crème 1-3-6-7 
 
Chariot de fruits 

Potage courgettes 7-9 
Steak 1-9 
Brocoli sauce à l’ail 7 
Pomme au four 
Sorbet 

Potage brocoli 7-9 
Roti ardennais 7 
Rata liégeoise 10-12 
 
Dessert maison 7 

Potage Saint Germain 1-7-
9 
Hachis Parmentier aux 
carottes 7 
 
Dessert au choix 

Lundi 13 janvier Mardi 14 janvier Mercredi 15 janvier Jeudi 16 janvier Vendredi 17 janvier 

Potage carottes 7-9 
Croustade de vol au vent 
1-7 
Frites 
Biscuit 

Potage oignons 7-9 
Spaghetti bolognaise 1-3-
10 
 
Chariot de fruits 

Œufs mimosa 3-9-10 
Croque-monsieur 1-7-6 
Salade et tomates 12 
 
Yaourt 7 

Potage cerfeuil 7-9 
Schnitzel 1-7 
Chou-fleur à la flamande 
3-7 
Pommes de terre nature 
Dessert maison 1-3-7 

Potage Dubarry 7-9 
Brochette de poisson 1-4-7 
Sauce cocktail 3-10 
Salade Purée 3-7 
Dessert au choix 

Lundi 20 janvier Mardi 21 janvier Mercredi 22 janvier Jeudi 23 janvier Vendredi 24 janvier 

Potage tomates 7-9 
Aiguillettes de poulet 
paprika 7 
Pêches - Poires 
Frites dentelées 
Biscuit 

Potage potiron 7-9 
Swiss burger 1-3-7 
Sauce provençale 7 
Pâtes 1-3 
Chariot de fruits 

Potage ARA 7-9 
Rosbif 7 
Salade festive de chicons 
3-10-12 
Pommes Spicy 
Fromage aux fruits 7 

Potage Andalou 7-9 
Mignonettes de porc 7 
Chou rouge aux pommes 
Pommes de terre 
Dessert maison 1-3-7 

Potage courgettes 7-9 
Boudin blanc 1-3-7-9 
Compote de fruits 
Pommes de terre 
Dessert au choix 

Lundi 27 janvier Mardi 28 janvier Mercredi 29 janvier Jeudi 30 janvier Vendredi 31 janvier 

 
Potage minestrone 9 
Jambon chaud 6 
Mayonnaise et ketchup 3-
10 
Crudités 9-10-12 
Frites  
Biscuit 

 
Potage julienne 7-9 
Boulettes 1-3-10 
Sauce tomate 7 
Pâtes 1-3 
 
Chariot de fruits 

 
Tomate mozzarella 7-12 
Tartiflette 7 
Salade de scarole 10-12 
 
Glace 7 

Nouvel an chinois 
Bouillon chinois 1-
9 
Saté (mini brochette de 
poulet  
Sauce aigre douce) 1-6-10 
Riz 
 
Ananas frais 

 
Potage chicken 1-3-9 
 
Pain pita et sa sauce 1-3 
Salade de choux et 
carottes 3-10-12 
Dessert au choix 

Pour les biscuits et les desserts variés, les allergènes seront adaptés le jour même. En cas de problèmes allergiques, revenir vers la cuisine ou la responsable. 



 

 

 
 

 

 

Lundi 6 janvier Mardi 7 janvier Mercredi 8 janvier Jeudi 9 janvier Vendredi 10 janvier 

Pâtes 
Carbonara  

1-3-7 

Pâtes 
bolognaise  

1-3-7-10 

 Pâtes 
bacon 

champignons 1-3-7 

Pâtes dinde  
sauce boursin  

1-3-7 

Lundi 13 janvier Mardi 14 janvier Mercredi 15 janvier Jeudi 16 janvier Vendredi 17 janvier 

Pâtes 
tomates - gyros - 
poivrons 1-3-7-9-10 

Cornet de pâtes 
4 fromages  

1-3-7 

 Pâtes 
poulet curry 
ananas 1-3-7-10 

Pâtes 
Bolognaise 

 1-3-7-10 

Lundi 20 janvier Mardi 21 janvier Mercredi 22 janvier Jeudi 23 janvier Vendredi 24 janvier 

Pâtes 
jambon - fromage 

1-3-6-7 
 

Pâtes 
bolognaise  

1-3-7-10 

 Pâtes à la niçoise   
au poulet  

1-3-7 

Pâtes 
jambon fumé 

crème parmesan 

l1-3-7 
Lundi 27 janvier Mardi 28 janvier Mercredi 29 janvier Jeudi 30 janvier Vendredi 31 janvier 

Cornet de pâtes 
crevettes roses 

(sauce tomate) 1-2-3 

Pâtes à la  
crème de brie  

1-3-7 
 

 Pâtes 
Bolognaise 

 1-3-7-10 

Pâtes 
Poulet pesto 

 1-3-8 



 

Du 06 au 10 janvier -       Sandwich dinde Toscane 1-3-7-12 

Du 13 au 17 janvier - Sandwich neufchâtel miel noix  1-7-8 

Du 20 au 24 janvier - Sandwich salade de poulet Brazil / ananas 1-3-7-10 
 

Du 27 au 31 janvier - Sandwich rosbif sauce américaine / oignons secs 1-3-7-10 

 

 

 

 

 

 

1 = Gluten, 2 = Crustacés, 3 = Œufs, 4 = Poisson, 5 = Arachides, 6 = Soja 
7 = Lait, 8 = Fruits à coque, 9 = Céleri, 10 = Moutarde, 11 = Graines de sésame, 12 = Sulfites, 13 = Lupin, 14 = Mollusques  

 

 


